Przed startem

} Zapoznaj sie z zasadami zachowania sie w lesie
zawartymi oraz podstawami orientacji w terenie zawartymi
w ,Broszurze informacyjnej”. Znajdziesz ja na stronie
internetowej Nadlesnictwa Pomorze.

} Pobierz z Internetu i wydrukuj mapy oraz karty startowe
Znajdziesz je réwniez na stronie:
www.zielonypunktkontrolny.pl
Wybierajac trase dopasuj jej dlugos¢ i stopien trudnosci
do swoich mozliwosci, ich szczegdtowy opis znajdziesz
w ,Broszurze informacyjne;j”:

Pamietaj!! Drukujgc zachowaj skale wydruku (100%).

Na trasie

} Pokonaj trase. Potwierdz
obecnos¢ na punktach
uzywajac karty startowej. Na
poszczegoélnych PK kasowniki
zostawiajg odmienny odcisk.
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UWAGA!!! Kolce dziurkujce. znajduja sie na nieruchomej
czesci kasownika. Po skasowaniu karta pozostaje na nie
,habita”, nalezy ja cofna¢ zeby wyjac.

karta pozostaje na kolcach
kasownika, nalezy ja zdjac
poprzez cofniecie

kasowanie
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karta startowa

} Sprawdz w ,Broszurze informacyjnej” czy prawidtowo
pokonates$ trase.

Na trasie
'1 Pamietaj o wilasciwym ustawieniu mapy

(zorientowaniu do kierunku poétnocy).

Mierz odlegtos¢é krokami.
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Kontroluj swoja pozycje na mapie.

Wybieraj pewne warianty marszu pomiedzy
punktami i konsekwentnie je realizuj.
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Majac niewielkie doswiadczenie nie pokonuj
5 trasy ,na przetaj” uzywajac azymutu — staraj
sie korzysta¢ z obiektow liniowych.

Podstawowe umiejetnosci

1 Orientowanie mapy polega na jej ustawieniu
(obrocie) tak, aby kierunki swiata na mapie
odpowiadaty rzeczywistym.

Orientowanie mapy przy pomocy kompasu.

Przyt6z kompas tak, by jego krawedz taczyta punkt
wyjscia z punktem docelowym. Obro¢ kotko kompasu -
jego linie musza pokrywac sie z liniami pétnocy na
mapie, a literka ,N” musi byé zgodna z pdéinocg na
mapie. Nastepnie obro¢ mape razem z kompasem tak,
aby czerwony koniec igty kompasu wskazat ,N”. Teraz
mapa jest ustawiona prawidiowo, a krawedz kompasu
wskazuje kierunek marszu wprost do punktu.

Dobrze.

Igta kompasu jest rownolegta
do linii pétnocy na mapie.
Kierunek poétnocy na mapie
i kompasie jest zgodny.
Czerwona strzatka na
kompasie wskazuje kierunek
do celu.

Podstawowe umiejetnosci

Igta kompasu jest rownolegta
do linii p6tnocy na mapie, ale
kierunki podtnocy na mapie
i kompasie maja przeciwny
zwrot. Czerwona strzatka na
ptytce kompasu, wskazujaca
kierunek marszu, poprowadzi
nas w odwrotng strone do
zamierzonej.

Orientowanie mapy przy pomocy obiektéw
terenowych.

Dopasuj obraz mapy do terenu wykorzystujac
charakterystyczne obiekty. Najtatwiej jest uzyc
element liniowy np. droge, granice kultur, réw. Do
ustawienia mapy potrzebujesz minimum dwdch
obiektow.

Kierunek drogi pozwala ustawi¢
mape. Kamien w terenie jest po

lewej stronie drogi i tak samo
@ powinien by¢ widoczny na mapie.
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Dobrze.

Zle.
Kierunek drogi w terenie

ﬂ ﬁ i na mapie zgadza sie,
ale kamien na mapie jest

‘\(‘4-)) \('4-)) po prawej stronie drogi

- odwrotnie niz w terenie.

Rozwidlenie drog i budynek

wyznaczaja linie. Wyobraz jg sobie. 6
Dopasuj do tej linii jej odpowiednik %
na mapie. Mape obro¢ tak by
budynek byt na niej tak samo

jak w terenie - przed Toba.




